
1

★2019년 3월 23일 월례발표회(동국대학교) ★발표자 : 김선숙(사단법인 국학연구소)

<일본 중등 역사교과서의 개략>

◆ 교과서명 :『新編 新しい社會 歷史』(東京書籍, 2017)
◈ 일본의 국보·중요문화재, 세계문화유산에 대한 간략한 소개

제1장. 역사의 흐름 파악
1. 일상의 자질구레한 것에도 역사가 있다!?

▶ 1년 사이에는 정해진 날이나 일정 기간에 행해지는 의식이나 행사가 있는데 이를 연중
행사라 부른다. 일본의 연중행사에는 정월의 七草(7가지의 채소를 끊여 먹는 풍습), 절분(입춘, 
입하, 입추, 입동 등의 전날), 히나마츠리(1월7일, 3월3일, 5월5일, 7월7일, 9월9일 등에 각시 
인형을 장식하고 단술을 마시며 과자를 먹기도 하는 여자아이들의 명절), 고이노보리(단오절), 
七夕, 七五三(3, 5, 7세가 될 때 아이들의 건강과 성장을 불공드리는 행사) 등이 있다.

◊ 나라시대(奈良時代, 710~794) : 일본의 나라지역에 수도를 정한 시대로 일본이라는 국호
를 처음 사용하였고 불교문화가 발전하고 율령 및 천황 중심의 중앙집권적 국가를 추구하였
다.

◊ 무로마치시대(室町時代, 1338~1573) : 제1대 쇼군(將軍) 다카우지의 근거지였던 교토의 
한 지명에서 따왔다. 쇼군 쟁탈전이 벌어지면서 100년 가까이 전국시대로 이어졌다. 정치적으
로는 혼란스러웠으나 문화적으로는 일본식 다도·꽃꽃이가 발전하고 송나라 양식의 수묵화가 
발달하였다.

2. 역사의 흐름으로부터 생각해내보기
▶ 인물·문화재
◊ 원시·고대 → 중세 → 근세 → 근대
3. 역사의 흐름으로부터 정리해보기
◊ 고대 - 1) 金印 : 1세기 중엽에 왜의 노국왕이 후한에 사신을 보내고 황제로부터 ‘한왜

노국왕’이 새겨진 인장을 받은 유물이다. 에도시대 후쿠오카현에서 발견되었다. 2) 鑑眞 : 나
라시대 일본에서는 신라와 당에 사신을 파견하곤 하였는데 이 시기 일본의 견당사와 함께 일
본에 와서 唐招提寺를 건립하고 일본의 불교 교육에 힘쓴 인물이다.

◊ 중세 - 1) 元寇 : 원나라의 황제 쿠빌라이칸이 일본 가마쿠라막부에게 사신을 보냈는데 
막부측에서 거부하자 1274년과 1281년 두차례에 걸쳐 원의 대군이 일본을 공격하였다. 2) 수
묵화 : 무로마치시대에 중국의 송나라와 원나라로부터 큰 영향을 받은 묵화가 禪宗의 스님을 
중심으로 그려졌다. 

◊ 근세 – 1) 鐵砲 : 전국시대인 1543년 포루투갈인을 태운 중국배가 큐슈의 남쪽섬 타네
가시마(種子島)에 흘러들어와 이 때 철포가 전해져 일본 전역으로 퍼져나갔다. 2) 자비에르 : 
1549년경 일본에 들어와 그리스도교를 전파한 선교사.

◊ 근대 – 1) 페리 : 미국의 동인도함대사령장관으로서 1853년 군함을 이끌고 일본에 와서 
개항을 요구하였고 이듬해인 1854년에 막부와 조약을 체결하였다. 2) 철도 – 1872년에 신바
시(新橋)와 요코하마 사이에 철도가 개통되었다. 

4. 역사 조사 학습
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1) 테마를 정하는 포인트
테마의 예 : 인물, 사건, 문화유산
2) 조사하는 포인트 
조사할 방법의 예 : 역사서, 전기, 인명사전, 듣고 골라 뽑는 조사, 자료관 박물관 견학 등. 

제2장. 고대까지의 일본
제1절. 세계의 고대문명과 종교의 기원
 1. 인류의 출현과 진화
猿人 : 지금으로부터 700만년 내지 600만년전 아프리카에서 나타난 최초의 古人類, 타제석

기를 만들어 사용. 
 ↓
原人 : 지금으로부터 200만년전에 나타난 고인류로 불과 언어를 사용할 줄 아는 것으로 알

려짐.
 ↓
新人 : 지금으로부터 20만년 전에는 아프리카에서 현재 인류의 직접적인 조상에 해당하는 

호모사피엔스가 출현. 수렵과 채집, 이동생활을 함. 타제석기를 사용한 시대를 구석기시대라 
하며 1만년정도 전까지 계속됨.

2. 고대문명의 기원과 발전
▶ 문명의 기원 : 농경과 목축의 발전. 식량생산량의 증가와 전쟁의 발생. 국가의 성립. 지

배계급과 피지배계급의 구별. 전쟁이나 제사지낼 때 사용하는 청동기와 철기의 제작. 문자의 
발명 등

▶ 문명의 발전 : ▷이집트문명–상형문자, 태양력 등의 발명. ▷메소포타미아문명–설형문자, 
태음력, 알파벳(오리엔트지역) 등의 발명. ▷인더스문명–정비된 도로와 수로를 갖춘 도시를 중
심으로 발생. 현재까지 해독할 수 없는 문자의 사용. ▷중국문명

3. 중국문명의 발전 : ▷중국문명의 발생–갑골문자, 유학(유교). ▷통일제국의 성립-秦漢의 
수립.

4. 그리스·로마 문명 : ▷그리스의 도시국가(폴리스)-아테네, 스파르타. 연극이나 조각 등의 
예술, 철학이나 수학, 의학 등의 학문도 발달. ▷헬레니즘-그리스문화와 오리엔탈문화의 결합. 
▷로마제국-기원전 6세기에 귀족을 중심으로 한 공화제에서 기원전 30년에 황제 중심의 帝政
으로 변모. 로마제국은 4세기경 동로마와 서로마제국으로 나뉘어지는데 동로마제국은 15세기
까지 지속, 서로마제국은 5세기에 붕괴되고 서유럽에서 작은 나라들로 분립.

5. 종교의 기원과 三大宗敎 : ▷종교의 기원-인간을 뛰어넘는 자연의 움직임, 병이나 가난
으로부터 벗어나기 위함, 자신과 일족의 성공이나 발전을 기원, 사후세계를 생각하게 됨. 이에 
부응하여 신의 가르침을 말하는 사람과 의식이나 聖典도 정리되어 종교가 성립. ▷불교의 기
원-기원전 5세기에 인도에서 발생. 수행과 부처를 공경하는 것으로 마음의 안정과 구원을 얻
음. ▷그리스도교(기독교)의 기원-서아시아의 팔레스타인지방에서 기원전부터 야훼를 유일신으
로 하는 유대교가 신앙됨. 기원전후로 예수가 등장하며 유대교를 발전시켰고 로마제국이 국교
로 정한 이후 유럽에 광범위하게 퍼져나감. ▷이슬람교의 기원-6세기 아라비아반도에서 태어
난 무하마드가 유대교와 기독교에 기반한 이슬람교를 엶. 유일신 알라를 믿는 종교. 성전은 
코란. 신자의 생활이나 정치, 경제생활을 정하는 법으로서의 역할을 수행.


